
UUR MAANDAG WOENSDAG VRIJDAG

09:00u-09:30u

09:30u-10:00u

10:00u-10:30u

10:30u-11:00u

11:30u-11:30u

11:30u-12:00u

12:00u-12:30u

12:30u-13:00u

17:30u-18:00u

18:00u-18:30u

18:30u-19:00u

19:00u-19:30u

19:30u-20:00u

20:00u-21:30u Hoofdgroep Kintsugi judo Hoofdgroep

21:30u-22:00u

=zaal gehuurd

ZATERDAG

Senpai Fit

Kindergroep - wit

Kindergroep - beginners 

en witte gordels

Judoconditie

Wedstrijdtraining

Jeugdgroep Jeugdgroep


